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MESE MISSIONARIO 2023

"Ripartiamo dunque anche noi, illuminati
dall’incontro con il Risorto e animati dal suo
Spirito. Ripartiamo con cuori ardenti, occhi
aperti, piedi in cammino...”

papa Francesco

in preparazione al mese missionario
con Consacrate e Consacrati

Venerdì 29 settembre 2023 ore 20.30
AOSTA / Convento Suore di San Giuseppe

V E G L I A  E U C A R I S T I C A

Sabato 7 ottobre 2023 ore 17.00
AOSTA / Parrocchia Maria Immacolata

R O S A R I O  M I S S I O N A R I O

in occasione della Giornata 
Missionaria Mondiale

Sabato 21 ottobre 2023 ore 20.30
AOSTA / Chiesa parrocchiale di
Saint Martin de Corléans

V E G L I A  D I  P R E G H I E R A
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Formazione diocesana per catechisti e mandato

Domenica 15 ottobre 2023 - dalle ore 15.00 alle ore 18.00
AOSTA / Seminario

Tema: La spiritualità del catechista

Relatore: Don Albino LINTY BLANCHET
La Celebrazione del Mandato sarà presieduta da Mons. Vescovo

Riunione di coordinamento di tutte le realtà di pastorale giovanile

Martedì 10 ottobre 2023 - ore 20.30
AOSTA / Oratorio del Centro

Sarà l’occasione per presentare le iniziative dell’anno, i cambiamenti rispetto agli anni scorsi e un nuovo percorso di 
formazione pensato proprio per i responsabili, attuali e futuri, delle nostre realtà (oratori, parrocchie, associazioni, 
movimenti, ecc).

SERVIZIO CATECHESI, PASTORALE GIOVANILE E VOCAZIONALE

Incontri di formazione per cori parrocchiali  
proposta di canti liturgici per Avvento e Natale

Giovedì 19 ottobre 2023	 ore 20.30	 Aosta / Seminario
Martedì 24 ottobre 2023	 ore 20.30	 Morgex / Chiesa parrocchiale
Mercoledì 25 ottobre 2023	 ore 20.30	 Saint-Vincent / Chiesa parrocchiale

UFFICIO LITURGICO, PASTORALE DEL TURISMO E PELLEGRINAGGI

Rosario missionario

Sabato 7 ottobre 2023 - ore 17.00
AOSTA / Parrocchia di Maria Immacolata

Veglia di preghiera in occasione della Giornata Missionaria Mondiale "Cuori ardenti, piedi in cammino"

Sabato 21 ottobre 2023 - ore 20.30
AOSTA / Chiesa parrocchiale di Saint Martin de Corléans

Primo incontro interreligioso di preghiera per la pace "Assisi-Aosta: dalla lampada alla luce"

Venerdì 13 ottobre 2023 - ore 20.30
AOSTA / Cattedrale

Tema: "Vi lascio la pace... non come la dà il mondo"

CENTRO MISSIONARIO DIOCESANO, ECUMENISMO E DIALOGO INTERRELIGIOSO

Mandato catechistico agli animatori degli itinerari di preparazione al matrimonio  
in collaborazione con l'ufficio catechesi, pastorale giovanile e vocazionale

Domenica 15 ottobre 2023 - dalle ore 15.00 alle ore 18.00
AOSTA / Seminario

Giornate di spiritualità per fidanzati e sposi 
Domenica 29 ottobre 2023 - dalle ore 10.00 alle ore 16.00

SAINT-OYEN / Monastero Regina Pacis
Tema: Famiglia e Chiesa

Predicatore: Madre Maria Agnese TAGLIABUE osb, Abbadessa del Monastero Regina Pacis

UFFICIO FAMIGLIA E TERZA ETÀ

INCONTRI PER SEPARATI, DIVORZIATI E RIACCOMPAGNATI
(per informazioni Marina Alliegro 347.8234100 - diacono Roberto Cerise 339.7385609)

Gruppo separati “I nuovi soli” - Aosta

Lunedì 2 ottobre 2023 ore 20.30
AOSTA / Parrocchia di Maria Immacolata

Gruppo persone riaccompagnate “Verso Emmaus”
Martedì 17 ottobre 2023 ore 20.30

AOSTA / Parrocchia di Maria Immacolata



3

Appuntamenti per il mese di OTTOBRE 2023
1 dom Santa Teresa - Patrona delle missioni - inizio del Mese Missionario

2 lun Incontro di accompagnamento per separati e divorziati - Aosta / Immacolata
Pellegrinaggio 

diocesano ad Assisi - 
celebrazione nazionale 

(2-5 ottobre)

3 mar

4 mer

5 gio

6 ven

7 sab Rosario Missionario - Aosta / Immacolata

8 dom

9 lun

10 mar Riunione di coordinamento di tutte le realtà di pastorale giovanile - Aosta / Oratorio del Centro

11 mer

12 gio

13 ven Primo incontro interreligioso di preghiera per la pace

14 sab Giornata di studio su San Bernardo di Aosta - Aosta / Salone del Palazzo vescovile

15 dom Mandato catechistico - Aosta / Giardino del Seminario

16 lun

17 mar Incontro per persone riaccompagnate - Aosta / Seminario

18 mer

19 gio Incontro per cori parrocchiali - Aosta / Seminario

20 ven

21 sab
Incontro di Mons. Vescovo con religiose e religiosi all'inizio dell'anno pastorale - Aosta / Convento suore 

San Giuseppe
Veglia missionaria - Aosta / Parrocchia di Saint Martin de Corléans

22 dom 97a Giornata mondiale per le Missioni (colletta obbligatoria)

23 lun

24 mar Incontro per cori parrocchiali - Morgex / Chiesa parrocchiale

25 mer Incontro per cori parrocchiali - Saint-Vincent / Chiesa parrocchiale

26 gio

27 ven

28 sab

29 dom Giornata di spiritualità per fidanzati e sposi - Saint-Oyen / Monastero Regina Pacis

30 lun Conferenza su san Francesco d'Assisi

31 mar

Incontro di Mons. Vescovo con consacrate e consacrati all'inizio dell'anno pastorale

Sabato 21 ottobre 2023 - dalle 9.30 alle 11.00
AOSTA / Convento suore di San Giuseppe

Adorazione eucaristica per le Vocazioni

Giovedì 5 ottobre 2023 - dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 15.00 alle 19.00
AOSTA / Convento suore di San Giuseppe

L'intenzione generale è per le vocazioni in senso largo, la pace e tutto quello che portiamo nel cuore.

SEGRETARIATO PER LA VITA RELIGIOSA



4

ESTRATTO DEL MESSAGGIO DEL SANTO PADRE FRANCESCO
PER LA 97A GIORNATA MISSIONARIA MONDIALE

Cuori ardenti, piedi in cammino (cfr Lc 24,13-35)
 
Cari fratelli e sorelle!
Per la Giornata Missionaria Mondiale di quest’anno ho scelto un tema che prende spunto dal racconto dei discepoli di Emmaus, nel Van-
gelo di Luca (cfr 24,13-35): «Cuori ardenti, piedi in cammino». Quei due discepoli erano confusi e delusi, ma l’incontro con Cristo nella 
Parola e nel Pane spezzato accese in loro l’entusiasmo per rimettersi in cammino verso Gerusalemme e annunciare che il Signore era 
veramente risorto. Nel racconto evangelico, cogliamo la trasformazione dei discepoli da alcune immagini suggestive: cuori ardenti per le 
Scritture spiegate da Gesù, occhi aperti nel riconoscerlo e, come culmine, piedi in cammino. Meditando su questi tre aspetti, che deline-
ano l’itinerario dei discepoli missionari, possiamo rinnovare il nostro zelo per l’evangelizzazione nel mondo odierno.
1. Cuori ardenti «quando ci spiegava le Scritture». La Parola di Dio illumina e trasforma il cuore nella missione. Sulla via da Gerusalemme a 
Emmaus, i cuori dei due discepoli erano tristi – come traspariva dai loro volti – a causa della morte di Gesù, nel quale avevano creduto (cfr 
v. 17). Di fronte al fallimento del Maestro crocifisso, la loro speranza che fosse Lui il Messia è crollata (cfr v. 21). Ed ecco, «mentre conversa-
vano e discutevano insieme, Gesù in persona si avvicinò e camminava con loro» (v. 15). Come all’inizio della vocazione dei discepoli, anche 
ora nel momento del loro smarrimento, il Signore prende l’iniziativa di avvicinarsi ai suoi e camminare al loro fianco. Nella sua grande 
misericordia, Egli non si stanca mai di stare con noi, malgrado i nostri difetti, i dubbi, le debolezze, nonostante la tristezza e il pessimismo 
ci inducano a diventare «stolti e lenti di cuore» (v. 25), gente di poca fede. Oggi come allora, il Signore risorto è vicino ai suoi discepoli 
missionari e cammina accanto a loro, specialmente quando si sentono smarriti, scoraggiati, impauriti di fronte al mistero dell’iniquità che 
li circonda e li vuole soffocare. Perciò, «non lasciamoci rubare la speranza!» (Esort. ap. Evangelii gaudium, 86). Il Signore è più grande dei 
nostri problemi, soprattutto quando li incontriamo nell’annunciare il Vangelo al mondo, perché questa missione, in fin dei conti, è sua e 
noi siamo semplicemente i suoi umili collaboratori, “servi inutili” (cfr Lc 17,10). [...]
Dopo aver ascoltato i due discepoli sulla strada per Emmaus, Gesù risorto «cominciando da Mosè e da tutti i profeti, spiegò loro in tutte 
le Scritture ciò che si riferiva a lui» (Lc 24,27). E i cuori dei discepoli si riscaldarono, come alla fine si confideranno l’un l’altro: «Non ardeva 
forse in noi il nostro cuore mentre egli conversava con noi lungo la via, quando ci spiegava le Scritture?» (v. 32). Gesù infatti è la Parola 
vivente, che sola può far ardere, illuminare e trasformare il cuore. [...] Lasciamoci dunque sempre accompagnare dal Signore risorto che 
ci spiega il senso delle Scritture. Lasciamo che Egli faccia ardere il nostro cuore, ci illumini e ci trasformi, affinché possiamo annunciare al 
mondo il suo mistero di salvezza con la potenza e la sapienza che vengono dal suo Spirito.
2. Occhi che «si aprirono e lo riconobbero» nello spezzare il pane. Gesù nell’Eucaristia è culmine e fonte della missione. I cuori ardenti 
per la Parola di Dio spinsero i discepoli di Emmaus a chiedere al misterioso Viandante di restare con loro sul far della sera. E, intorno alla 
mensa, i loro occhi si aprirono e lo riconobbero quando Lui spezzò il pane. L’elemento decisivo che apre gli occhi dei discepoli è la sequenza 
delle azioni compiute da Gesù: prendere il pane, benedirlo, spezzarlo e darlo a loro. Sono gesti ordinari di un capofamiglia ebreo, ma, com-
piuti da Gesù Cristo con la grazia dello Spirito Santo, rinnovano per i due commensali il segno della moltiplicazione dei pani e soprattutto 
quello dell’Eucaristia, sacramento del Sacrificio della croce. Ma proprio nel momento in cui riconoscono Gesù in Colui-che-spezza-il-pane, 
«egli sparì dalla loro vista» (Lc 24,31). Questo fatto fa capire una realtà essenziale della nostra fede: Cristo che spezza il pane diventa ora il 
Pane spezzato, condiviso con i discepoli e quindi consumato da loro. [...] A questo proposito, occorre ricordare che un semplice spezzare il 
pane materiale con gli affamati nel nome di Cristo è già un atto cristiano missionario. Tanto più lo spezzare il Pane eucaristico che è Cristo 
stesso è l’azione missionaria per eccellenza, perché l’Eucaristia è fonte e culmine della vita e della missione della Chiesa. Lo ha ricordato il 
Papa Benedetto XVI: «Non possiamo tenere per noi l’amore che celebriamo nel Sacramento [dell’Eucaristia]. [...]
3. Piedi in cammino, con la gioia di raccontare il Cristo Risorto. L’eterna giovinezza di una Chiesa sempre in uscita. Dopo aver aperto gli 
occhi, riconoscendo Gesù nello «spezzare il pane», i discepoli «partirono senza indugio e fecero ritorno a Gerusalemme» (cfr Lc 24,33). 
Questo andare in fretta, per condividere con gli altri la gioia dell’incontro con il Signore, manifesta che «la gioia del Vangelo riempie il 
cuore e la vita intera di coloro che si incontrano con Gesù. Coloro che si lasciano salvare da Lui sono liberati dal peccato, dalla tristezza, dal 
vuoto interiore, dall’isolamento. Con Gesù Cristo sempre nasce e rinasce la gioia» (Esort. ap. Evangelii gaudium, 1). Non si può incontrare 
davvero Gesù risorto senza essere infiammati dal desiderio di dirlo a tutti. [...] L’immagine dei “piedi in cammino” ci ricorda ancora una 
volta la perenne validità della missio ad gentes, la missione data alla Chiesa dal Signore risorto di evangelizzare ogni persona e ogni popolo 
sino ai confini della terra. [...] 
L’urgenza dell’azione missionaria della Chiesa comporta naturalmente una cooperazione missionaria sempre più stretta di tutti i suoi 
membri ad ogni livello. Questo è un obiettivo essenziale del percorso sinodale che la Chiesa sta compiendo con le parole-chiave comu-
nione, partecipazione, missione. Tale percorso non è sicuramente un piegarsi della Chiesa su sé stessa; non è un processo di sondaggio 
popolare per decidere, come in un parlamento, che cosa bisogna credere e praticare o no secondo le preferenze umane. È piuttosto un 
mettersi in cammino come i discepoli di Emmaus, ascoltando il Signore Risorto che sempre viene in mezzo a noi per spiegarci il senso 
delle Scritture e spezzare il Pane per noi, affinché possiamo portare avanti con la forza dello Spirito Santo la sua missione nel mondo. [...] 
Ripartiamo dunque anche noi, illuminati dall’incontro con il Risorto e animati dal suo Spirito. Ripartiamo con cuori ardenti, occhi aperti, 
piedi in cammino, per far ardere altri cuori con la Parola di Dio, aprire altri occhi a Gesù Eucaristia, e invitare tutti a camminare insieme 
sulla via della pace e della salvezza che Dio in Cristo ha donato all’umanità. Santa Maria del cammino, Madre dei discepoli missionari di 
Cristo e Regina delle missioni, prega per noi!

Roma, San Giovanni in Laterano, 6 gennaio 2023, Solennità dell’Epifania del Signore.
FRANCESCO


